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CÁC DỊCH VỤ THỰC PHẨM TỔNG QUÁT 
 

FOOD CONNECTION: (800) 984-3663 
Ðường giây điện thọai khẩn cấp giới thiệu đến những cơ quan trợ giúp về thực phẩm. Mở cửa Thứ Hai đến Thứ  
Sáu 8:30 đến 4:00 giờ chiều. 

 
CALFRESH (FOOD STAMPS): 
Một chương trình của sở Xã Hội do chính phủ tài trợ cung cấp các phiếu thực phẩm trợ giúp cho các gia đình có 
lợi tức thấp. 
 

Văn phòng Senter Road Office - San Jose  (877)962-3633 
Văn phòng South County Office - Gilroy   (408) 846-3900 
Văn phòng North Country - Mountain View  (650) 988-6100 

 
MEALS ON WHEELS (HEALTH TRUST): (408) 961-9870 
Thức ăn nóng nấu sẵn và giao đến nhà cho quí vị nào không ra khỏi nhà vì khuyết tật. Chương trình này không 
phân biệt tuổi tác hoặc lợi tức.  Thức ăn nóng sẽ được giao từ Thứ Hai đến Thứ Sáu, và thức ăn lạnh cho cuối 
tuần. 

 

CHƯƠNG TRÌNH CHO TRẺ SƠ SINH VÀ TRẺ EM 
 

CHƯƠNG TRÌNH W.I.C (CHO CÁC BÀ MẸ, TRẺ  SƠ SINH VÀ TRẺ EM):  (888) WIC-WORKS hoặc 942- 9675  
Cung cấp phiếu thực phẩm cho các phụ nữ mang thai, hay mới sinh con lần đầu, các trẻ sơ sinh, và các trẻ em. 
Chương trình WIC cố vấn trong vấn đề dinh dưỡng và giới thiệu đến những cơ quan chăm sóc sức khỏe. 

 
Gardner Mental Health Center    (408) 254-5197 hoặc (408) 938-2161 
Indian Health Center    (408) 445-3420 
Lenzen Ave. (Văn phòng chính)  (408) 792-5101 
Văn Phòng South County    (408) 847-0454 

 

CHƯƠNG TRÌNH CHO QUÝ CAO NIÊN 
 

CHƯƠNG TRÌNH MEALS ON WHEELS (COUNCIL ON AGING): (800) 510-2020 
Cung cấp thực phẩm đông lạnh đến tận nhà mỗi ngày cho các quý cao niên không tự ra khỏi nhà được (60 tuổi 
trở lên). 
 
CHƯƠNG TRÌNH CAO NIÊN: (800) 984-3663 
Cung cấp thực phẩm hàng tuần cho các quý cao niên tại nhiều địa điểm trong Quận Hạt Santa Clara. 

 
CHƯƠNG TRÌNH SENIOR NUTRITION: (408) 975-4860 
Cung cấp bữa ăn trưa cho các quý cao niên tại nhiều địa điểm khác nhau trong Quận Hạt Santa Clara. 

 

 
 

SECOND HARVEST FOOD BANK of SANTA CLARA and SAN MATEO COUNTIES 

Need Food? (800) 984-3663   |   Want to Donate? (866) 234-3663 

www.SHFB.org 

Providing food for people in need in our community. 

 

CUNG CẤP CÁC DỊCH VỤ  
VỀ THỰC PHẨM VÀ GIỚI THIỆU TIN TỨC  

TRONG QUẬN HẠT SANTA CLARA 
 



                                                                                                                                                                Revised 10/21/2011 

    

 
NHỮNG ĐỊA ĐIỂM CUNG CẤP VÀ GIỚI THIỆU TIN TỨC 

 
CHƯƠNG TRÌNH CỨU TRỢ UNITED WAY: (408) 288-2185  hoặc (650) 325-4636      
 
PHƯƠNG TIỆN DI CHUYỂN QUẬN HẠT SANTA CLARA: (408) 321-2300 

 
CÁC ÐIẠ ÐIỂM CUNG CẤP CÁC BỮA ĂN TẠI CHỔ 

 
CITY TEAM MISSION        
580 Charles Street (gần đường Oakland), San Jose  

 (408) 288-2185  
 Thứ Hai - Thứ Sáu: Ăn Sáng – 6:15 a.m. 
  (cung cấp phần ăn trưa luôn thể) 
         Ăn tối- 5:30 p.m. 

Thứ Bảy: 8:00 - 9 a.m., 12:00 – 1 p.m, và 5:00 – 5:30 p.m.  
Chủ Nhật: 8:00 - 9 a.m (cung cấp phần ăn trưa luôn thể) 
              & 5:00 - 5:30 p.m.  

 
LOAVES & FISHES - St. Patrick’s 
389 E. Santa Clara Street, San Jose (corner of 9

th
 St.) 

(408) 293-4505 
Thứ Hai, Thứ Năm Thứ Bảy: 4:00 p.m.  

 
LOAVES AND FISHES - St. Maria Goretti 
2980 Senter Road, San Jose  
(408) 293-4505 
Thứ Tư và Thứ Sáu:  4:00 p.m.  

 
LORD’S TABLE - St. Joseph Center 
7950 Church Street,. Gilroy 
(408) 842-6662 
Thứ Hai -Thứ Sáu: 9 am – 12 p.m  

     (cung cấp phần ăn trưa luôn thể) 
       1:00 – 4 p.m 
     (cung cấp phần thực phẩm luôn thể) 

                                  
MARTHA’S KITCHEN 
311 Willow Street, San Jose 
(408) 293-6111 
Thứ Ba và Thứ Tư: 4:00 p.m. - 5:00 p.m.  

 
MONTGOMERY MEALS- Cecil B. White 
358 N. Montgomery Street, San Jose 
(408) 271-5160 
Thứ Hai đến Chủ Nhật:    Ăn Sáng: 6:00 a.m. - 7:00 a.m.  
Thứ Hai đến Thứ Sáu:    Ăn Trưa:  12:15 p.m. - 1:30 p.m. 
Thứ Hai, Thứ Tư & Thứ Năm:    Ăn Tối:  6:30 – 7:30 p.m. 
Bác Sĩ: Thứ Ba: 2 p.m - 4 p.m 
Y Tá:  Thứ Năm:  6 p.m – 9 p.m 
Tắm Rửa:  Thứ Hai - Thứ Sáu:   
Nam: 10 – 11 a.m; 2:15 – 4 p.m. 
Nữ:  11 – 12 p.m; 1 p.m – 2:15 p.m 
Message Board:  (408) 451-4021 
 
 
Loaves & Fishes - Eastside Neighborhood  
2150 Alum Rock Ave. 
San Jose, CA 95127 
(408) 998-1500 
Mon. – Fri.:  4:30 pm  

OUR DAILY BREAD – St. Thomas Episcopal Church 
231 S. Sunset Avenue, Sunnyvale 
(408) 736-4108 
Thứ Hai, Tư và Sáu: 11:30 a.m. - 12:30 p.m. 
(Cung cấp cà phê vào lúc 11:00 a.m) 
 
SALVATION ARMY- SAN JOSE (mở cửa 24 tiếng) 
405 N. 4

th
 Street, San Jose  

(408) 282-1175 
Thứ Hai đến Thứ Bảy: Ăn trưa: 12:15p.m. -1:15 p.m. 
                                      Ăn tối:    5:15 p.m. - 6:00 p.m. 
 
SALVATION ARMY- GILROY 
200 W. 5

th
 Street, Gilroy 

(408) 848-5373 
Thứ Hai đến Thứ Sáu:     Ăn trưa: 12:00 noon -12:30 p.m.  
Thứ Tư đến Thứ Sáu:      Ăn tối:    6:00 p.m. - 7:00 p.m. 
 
INNVISION- GEORGIA TRAVIS CENTER 
297 Commercial Street 
San Jose, CA 95112 
408-453-3124  ---- Phụ nữ & Trẻ em 
Thứ Hai đến Thứ Năm: Ăn Sáng:  9:00 a.m 
                                        Ăn Trưa: 12 p.m 
   Ăn nhẹ:      3 p.m 
 
URBAN MINSTRY OF PALO ALTO 
670 E. Meadow Drive, Palo Alto 
(408) 390-5396 
Chủ Nhật: 2:30 p.m. -3:30p.m., Holy Trinity Church, 300 
Ravenswood Ave., Menlo Park, CA 94025 
 
Thứ Hai: 5:00 p.m.- 6:00 p.m., First United Methodist Church, 
650 Hamilton Ave., Palo Alto, CA 94301 
 
Thứ Ba: 5:00 p.m. - 6:00 p.m., Grace Lutheran Church, 3149 
Waverley St. (góc đường Loma Verde), Palo Alto, CA 94306 
 
Thứ Tư: 5:00 p.m. - 6:00 p.m., First Presbyterian Church, 
1140 Cowper St. (góc đường Lincoln & Cowper), Palo Alto 
 
Thứ Năm và Thứ Sáu: 11:30 a.m. - 12:30 p.m., All Saints 
Church, 555 Hamilton Ave. (tại Waverley St.), Palo Alto 
 
Thứ Bảy: 11:30 a.m. - 12:30 p.m., Covenant Presbyterian 
Church, 670 E. Meadow St., Palo Alto, CA 94303 


