INFORMACION Y REFERENCIA,
ASITENCIA CON COMIDA DENTRO
DEL CONDADO DE SANTA CLARA

Santa Clara County

750 Curtner Avenue

San José, CA95125-2118
108.266.8866 ph
408.266.9042 fax

San Mateo County

1051 Bing Street

San Carlos, CA 94070-5320
650.610.0800 ph
630.610.0808 fax

SERVICIOS DE COMIDA

FOOD CONNECTION:

(800) 984-3663

Linea de ayuda para personas que necesitan
comida. Le informaran de las agencias donde
regalan bolsas de comida dentro de su comunidad.
Llamar de Lunes — Viernes a las 8:30 a.m. hasta
4:00 p.m.

FOOD STAMPS (ESTAMPILLAS DE COMIDA):
Programa del Seguro Social dentro del gobierno. Le
ofrece a personas de bajos ingresos estampillas que
pueden cambiar por comida

LINEA DE AYUDA PARA BOLSAS DE COMIDA
ALIMENTICIA:

(408) 436-9120

Programa para gente con VIH/SIDA. Le entrega una
caja de comida y suplemento alimenticio una vez al
mes.

MEALS ON WHEELS (COMIDA SOBRE RUEDAS -
HEALTH TRUST):

(408) 961-9870

Programa de distribucion diario de comida caliente a
domicilio para personas incapacitadas que no

pueden salir de casa.
Oficina de Senter Road — San Jose (877) 962-3633
Oficina del Condado Sur — Gilroy (408) 846-3900
Oficina del Condado de Norte — (650) 314-1300

INFANTES/NINOS

W.I.C. (MUJERES, INFANTES, NINOS): (888) WIC-WORKS o (888) 942-9675

Programa para mujeres y nifios. Provee cupones de comida a mujeres, embarazadas o que acaban de dar a luz,
y a sus hijos menores de cinco afnos de edad. Provee también consejos de nutricion y referencias a clinicas de
salud.

Gardner Mental Health Center — (408) 254-5197 o (408) 938-2161
Indian Health Center— (408) 445-3420

Lenzen Ave. (Oficina Principal) — (408) 792-5101

Oficina del Condado Sur — (408) 847-0454

PERSONAS MAYORES

MEALS ON WHEELS (COUNCIL ON AGING): (800) 510-2020
Programa de distribucién de comidas consgeladas diarias a domicilio. Distribuyen a personas mayores de edad
incapacitadas que no pueden salir de casa (mayores de 60 anos).

OPERACION BROWN BAG: (800) 984-3663
Programa semanal de comida con varios lugares de distribucion en el condado. Provee una bolsa con comida a
personas mayores de edad que son de bajos ingresos.

SENIOR NUTRITION: (408) 928-3800
Programa de comida ya preparada. Provee comidas al mediodia a personas mayores de edad en varios centros
dentro del Condado de Santa Clara.

SECOND HARVEST FOOD BANK of SANTA CLARA and SAN MATEO COUNTIES

Need Food? (800) 984-3663 | Want to Donate? (866) 234-3663
www.SHFB.org
Providing food for people in need in our community.
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INFORMACION GENERAL Y AGENCIAS DE REFERENCIAS

UNITED WAY- LINEA DE AYUDA: (408) 248-4636 o (650) 325-4636

INFORMACION DE TRANSPORTACION/ DENTRO CONDADO: (408) 321-2300

COMIDAS PREPARADAS

CITY TEAM MISSION

580 Charles St. (cerca de Old Oakland Road)

San Jose, CA 95113

(408) 288-2185

Lunes — Viernes: Desayuno - 6:15 a.m.

(Se daran bolsas de almuerzo con el desayuno)

Cena - 6:30 p.m.

Sabado: 8:00-9:00 a.m., 12:00 p.m.-1:00 p.m.,

y 5:00-5:30 p.m.

Domingo: 8:00-9:00 a.m., (se daran bolsas de
almuerzo con el desayuno), y 5:00-5:30 p.m.

LOAVES & FISHES - St. Patrick's

389 E. Santa Clara St. (esquina con la calle 9th.)
San Jose, CA 95113

(408) 293-4505

Lunes, Martes, Sabado: 4:00 p.m.

LOAVES & FISHES — Maria Goretti
2980 Senter Rd.

San Jose, CA 95111

(408) 293-4505

Miércoles, Viernes: 4:00 p.m.

LORD'S TABLE - St. Joseph Center

7950 Church St.

Gilroy, CA 95020

(408) 842-6662

Lunes — Viernes : 9 a.m. — 12 p.m. (se daran bolsas para
el almuerzo) y 1:00 p.m. — 4:00 p.m (se dara la comida en
cajas)

MARTHA'S KITCHEN
311 Willow St. (esquina con Locust)
San Jose, CA 95110
(408) 293-6111
Martes y Miércoles: 4:00 - 5:00 p.m.
InnVision- GEORGIA TRAVIS CENTER
297 Commercial Street
San Jose, CA 95112
(408) 453-3124

Lunes - Jueves

Mujes y nifios
Desayuno: 9:00 a.m.
Comida: 12:00 p.m.
Merienda: 3:00 p.m.

MONTGOMERY MEALS - Cecil B. White
358 N. Montgomery St.

San Jose, CA 95110

(408) 271-5160

Lunes- Domingo: Desayuno 6:00 — 7:00 a.m.
Lunes — Viernes: Almuerzo 12:15-1:30 p.m.
Lun., Mar., Jue.: Cena 6:30-—7:30 p.m.

Doctor: Martes 2:00 — 4:00 p.m.

Enfermera: Jueves 6:00 — 9:00 p.m.

Regaderas: Lunes a Viernes: Hombres 10-11 am, 2:15-4
Mujeres: 11-12pm, 1-2:15pm

Numero para dejar mensajes (408) 451-4021

OUR DAILY BREAD - St. Thomas Episcopal Church
231 S. Sunset Ave.

Sunnyvale, CA 94086

(408) 736-4108

Lunes, Miércoles y Viernes: 11:30 a.m. — 12:30 p.m.
(Sirven café alas 11:00 a.m.)

SALVATION ARMY-SAN JOSE (Abierto 24 hrs)
405 N. 4th St.

San Jose, CA 95112

(408) 282-1175

Lunes — Sabado: 12:15 - 1:15 p.m. — Almuerzo

5:15-6:00 p.m. — Cena

SALVATION ARMY - GILROY
200 W. 5" St.

Gilroy, CA 95020

(408) 848-5373

Lunes — Viernes:
Miércoles- Viernes:

12:00 — 12:30 p.m. — Almuerzo
6:00 — 7:00 p.m. — Cena

URBAN MINISTRY OF PALO ALTO
P.O. Box 702., Palo Alto, CA 94301
(408) 390-5396

Domingo: 2:30 — 3:30 p.m., Holy Trinity Church,
300 Ravenswood Ave., Menlo Park, CA 94025

Lunes: 5:00 — 6:00 p.m., First United Methodist Church 625
Hamilton Ave., Palo Alto, CA 94301

Martes: 5:00 — 6:00 p.m., Grace Lutheran Church, 3149
Waverley St. (cerca de Loma Verde), Palo Alto, CA 94306

Miércoles: 5:00 — 6:00 p.m., First Presbyterian Church,
1140 Cowper Street (Cowper y Lincoln), Palo Alto, CA 94302

Jueves y Viernes: 11:30 a.m. — 12:30 p.m.,
All Saints Church, 555 Waverley St. (cerca de University),
Palo Alto, CA 94301

Sabado: 11:30 a.m. — 12:30 p.m., Covenant Presbyterian
Church, 670 Meadow St., Palo Alto, CA 94306

LOAVES & FISHES — EASTSIDE NEIGHBORHOOD
2150 Alum Rock Ave.

San Jose, CA 95127

(408) 998-1500

Lunes — Viernes: 4:30 p.m. Cena
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